
Procedimiento 

para extraer la 

idea principal, 

tema o contenido 

fundamental.



1.
TEMA

IDEA PRINCIPAL

IDEAS SECUNDARIAS

Conceptualicemos



“
El tema

¿De qué se habla?

 Indica el sujeto del discurso (referente).

Generalmente es una palabra.

Se presenta al comienzo del texto.
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UN EJEMPLO

○ “La solidaridad es una actitud que se 

aprende. En la convivencia con las 

demás personas, podemos darnos 

cuenta de que es posible llegar a ser 

unidos, de que es posible practicar la 

igualdad y el diálogo. En cambio, lo 

contrario a la solidaridad es el 

individualismo y el egoísmo. Es 

posible, pues, que aprendamos a ser 

solidarios”.

○ ¿De qué se habla? 
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Referente del cual 

se habla 

(sustantivo común 

abstracto)

Palabra 

clave del 

texto



La idea principal
Abarca más información que la 

contenida en la palabra que representa 

el tema del discurso.
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Puede aparecer 

en cualquier parte 

del texto.

IP = TEMA + LO 

QUE SE DICE 

SOBRE EL TEMA.



Maps

our office
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RETOMEMOS 

EL EJEMPLO

ANTERIOR

○ “La solidaridad es una actitud que se 

aprende. En la convivencia con las 

demás personas, podemos darnos 

cuenta de que es posible llegar a ser 

unidos, de que es posible practicar la 

igualdad y el diálogo. En cambio, lo 

contrario a la solidaridad es el 

individualismo y el egoísmo. Es 

posible, pues, que aprendamos a ser 

solidarios”.

○ ¿Qué más se dice de lo que se 

habla? 
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La IP es explícita, ya que 

es la frase temática que 

complementa al tema. 

¡Incluso, se 

reafirma al final 

del texto!



Sinteticemos 

8

TEMA

IDEA
PRINCIPAL

IDEAS
SECUNDARIAS

¿De qué se habla?

¿Qué se dice 

de lo que se 

habla?

IDEA PRINCIPAL 

EXPLÍCITA.

IDEA PRINCIPAL 

IMPLÍCITA.

Información que

complementa la IP.

-Ejemplificar,

ampliar, detallar,

explicar, etc.


