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Comprensión lectora: las partes de una receta.
Lee atentamente el siguiente texto.
Una ensalada sabrosa
Es delicioso saborear, durante la hora de almuerzo, algún alimento rico y nutritivo. Pero es aún más sabroso si lo preparas tú. ¿Quieres  hacer la prueba? ¡Pues manos a la obra! 
Ensalada rusa
Ingredientes:
1 cebolla cocida
4 papas medianas
5 zanahorias cocidas
Perejil finamente picado
Mayonesa y sal a gusto

1. Completa la preparación de la Ensalada rusa con las palabras que correspondan.

Agrega - cortar - Aliña - mezcla
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Preparación
1. Pide ayuda a una persona adulta para _______________ la cebolla, las papas y las zanahorias en cuadritos.
2. En un recipiente, _____________________la cebolla, las papas  y las zanahorias.
3. ______________________  a la mezcla el perejil finamente picado.

4. ____________________    la ensalada con mayonesa y sal a gusto.

[bookmark: _GoBack]Dibuja tu Ensalada rusa.
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