
           

 

                                    PAUTAS     DE EVALUACION  

ASIGNATURA:  EDUCACION FISICA 

PROFESORA  : SUSANA MELO 

 

PRIMEROS AÑOS 

LISTA de cotejo 1° Básicos “COMIDA SALUDABLE” 

 CRITERIOS EVALUAR Puntaje 
ideal 

Puntaje 
obtenido 

1.- Identifica alimentos saludables 2pts  

2.- Presenta sus materiales 2pts  

3.- Trabaja en clases de forma limpia 2pts  

4.- Sigue las instrucciones de la profesora 1pts  

 Total  7 pts  

  Nota   

__________________________________________________ 

SEGUNDOS AÑOS 

Lista de cotejo de evaluación de “MINUTA SALUDABLE”  (2°basicos) 

 CRITERIOS A EVALUAR Puntaje 
ideal 

Puntaje 
Obtenido 

1.- Identifica alimentos saludables 2   

2.- Presenta sus materiales 1  

3.- Trabaja en clases de forma limpia 1  

4.- Sigue las instrucciones de la profesora 2  

5.- Termina cumpliendo todos los procesos de su trabajo                     1  

                                                                                           TOTAL 7pts  

  Nota  

  

############################################################################## 

TERCEROS Y CUARTOS AÑOS 

Lista de cotejo evaluación de preparación de sándwich saludable (3° y 4° Basicos) 

 CRITERIOS EVALUAR PUNTAJE 
IDEAL 

PUNTAJE 
OBTENIDO 

1.- Reconoce alimentos saludables                                                3  

2.- Presenta sus materiales                                                        1  

3.- Limpieza en su trabajo                                                 1  
4.- Sique las instrucciones                                                 1  

5.- Termina cumpliendo todos los procesos de 
su trabajo                     

1  

 Total                 7pts  

 NOTA   

 


