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1 En relación con el Recurso 1, ¿a qué crees que se refiere Arendt cuando afirma que la política «trata del 
estar juntos»?  

_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 
 
2 A partir del Recurso 2, ¿qué decisiones de tu vida personal piensas que son políticas? Da tres ejemplos y 

explica uno de ellos.  
_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________ 

 
 

3¿Qué es para ustedes la política?, ¿qué valor le asigna? 
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 
 
 

Recurso 1:  

 
¿Qué es la política?  

 
La política trata del estar juntos y los unos con 
los otros, de los diversos. Los hombres se 

organizan políticamente según determinadas 
comunidades esenciales en un caos absoluto, o 

a partir de un caos absoluto de las diferencias. 
En la medida en que se construyen cuerpos 
políticos sobre la familia y se los entiende a 

imagen de esta, se considera que los 
parentescos pueden, por un lado, unir a los más 

diversos y, por otro, permitir que figuras 
similares a individuos se distingan las unas de 
las otras.  

 

Arendt, H. ¿Qué es la política? (1950) 

Recurso 2:  

 
Lo personal es político  

 
Durante mucho tiempo se pensó que la vida 
íntima no tenía relación con la política. El 

feminismo, desde sus orígenes, argumentó lo 
contrario: Lo personal sigue siendo político. La 

feminista del nuevo milenio no puede dejar de 
ser consciente de que la opresión se ejerce en y 
a través de sus relaciones más íntimas, 

empezando por la más íntima de todas: la 
relación con el propio cuerpo.  

 

Greer, G. La mujer completa (1970) 


