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Objetivos:
« Reflexionar acerca de las diversas preguntas y respuestas filoséficas abordadas a lo largo de la leccién para
elaborar una vision personal sobre la realidad a partir de diferentes perspectivas filosoficas.

¢Son reales nuestros suefios?

Los suefios son, sin duda, un aspecto complejo de nuestra existencia no solo por la vivacidad con que
experimentamos lo sofiado, sino también porque nos hacen dudar de la realidad de aquello que creemos vivir
cuando estamos despiertos. Una de las motivaciones de Descartes para dudar acerca de cuando algo es real y
de qué cosas verdaderamente existen fue la dificultad para distinguir entre el estado de suefio y el de vigilia.
Esta inquietud aparece reiteradamente en la tradicion occidental, y esta presente también en muchas otras
culturas.

@sueﬁo de Chuang Chou \

La confusidn entre el suefio y la vigilia se hace presente también en muchas otras culturas. Un ejemplo de
ello es el siguiente relato de la antigua China: Hace mucho tiempo Chuang Chou sofié que era una mariposa
revoloteando entre los arboles y que hacia lo que le complacia, sin saber en absoluto que Chuang Chou
existia. Pero al despertar de pronto, alli estaba Chuang Chou un tanto desconcertado. Chuang Chou se
preguntd: ¢he sofiado que era una mariposa o0 soy una mariposa sofiando que es Chuang Chou?

@mill, S.y Seaton J. P. La sabiduria de Chuang Tse. Textos fundamentales del taoismo (2000) J
Actividad:

De acuerdo al texto, contrasta el problema de los suefios con la alegoria de la caverna de Platon. Relaciona
las nociones de vigilia/suefio y mundo sensible/mundo inteligible. Fundamenta tu respuesta.




