Abrabam Lincoln
School

Guia de educaciéon Fisica N°8

OBJETIVO: Demostrar Habilidades motrices basicas de locomocién, manipulacién y estabilidad en diferentes

direcciones, alturas y niveles. (O.A 1)

Hablemos como debemos cuidar nuestro cuerpo, observa la imagen y responde las preguntas de la profesora

Parte 1: Colorea sélo los alimentos mas saludables

‘www.educapeques.com

NOMBRE: FECHA:

LA COMIDA MAS IMPORTANTE DEL DIA ES EL:

COLOREAR LOS ALIMENTOS DEL DESAYUNO

N

PROYECTO: ESCUELA DE COCINA.

Abrabam Lincoln
School

Actividad N°1: Calentamiento: vamos a hacer un poco de sicomotricidad,
vamos escucha las instrucciones.
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Actividad N°2: observa los videos que te mostrara la profesora. Atencién;!
Actividad N°3: ven, vamos a imitar estas imagenes, listo?
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Recordar: que tenemos otro medio de preguntar e informarnos a través de la
plataforma “Edmodo”, los cddigos son los sigts codigo 1°A: wqvidh y 1°B:
cgd4fb.(No olvides respetar los codigos para no crear confusién, gracias)

RECUERDA QUE ERES UN SER UNICO E IRREMPLAZABLE...POR ESO TE DEBES
CUIDAR Y CUIDAR DE LOS TUYOS.....ABRAZOS DE 0SO
CON CARINO PROFESORA SUSANA MELO V.




